
ATIVIDADES EXTRACURRICULARES DA ESCOLA
INSCRIÇÕES ATRAVÉS DO PORTAL DO ALUNO

Modalidade Turma Público Dia (s) Horário (s) Mensalidade Vagas Professor (a) Local Responsável

Atividades 
Musicais

Violão 1
Iniciantes 3º ao 5º anos EF 3ª feira

18h10 às 19h10

R$ 120,00 4 a 6 alunos Alberto Júnior

Em frente 
ao pátio, na 
antiga sala da

Coordenação do 
Turno 

Complementar

Robson Prade

Coordenador de
Atividades

Extracurriculares

Violão 2 **
Já praticantes 3º ao 5º anos EF 2ª feira

Violão 3
Iniciantes

6º anos EF ao 
Ensino Médio 4ª feira

14h às 15h

Teclado 5º aos 7º anos 18h10 às 19h10
Tecnologias 

Musicais 
e Visuais

6º anos EF ao 
Ensino Médio 4ª feira 15h às 16h

** Na turma Violão 2  o estudante já deve saber tocar, sendo necessário uma avaliação com o professor.
Nas turmas de violão cada estudante precisa trazer seu próprio instrumento.

Basquete Misto

BQ1 3º e 4º anos EF 4ª feira
18h10 às 19h10

R$ 95,00

12 a 20 Paulo Ozy Quadras
Esportivas

BQ2 5ª aos 7º anos EF 2ª feira

BQ3 5º aos 7º anos EF 4ª feira 12h10 às 13h10

Basquete 
Masculino

BQ4 7º aos 9º anos EF
2ª e 4ª feiras

14h20 às 15h20 R$ 190,00

BQ5* Ensino Médio * 15h20 às 16h40 R$ 100,00*

Capoeira
CP1 Pré I e Pré II 3ª feira

18h10 às 19h10 R$ 95,00
06 a 12

Guilherme Iponema Sala de Capoeira
CP2 1º aos 4º anos EF 5ª feira 06 a 16



Futsal Misto

FS1 1º ano EF 2ª feira

18h10 às 19h10
R$ 95,00

10 a 15

Lucas Oliveira

Quadras
Esportivas

Robson Prade

Coordenador de
Atividades

Extracurriculares

FS2 1º ano EF 4ª feira

FS3 1ª e 2º ano EF 5ª feira

10 a 18FS4 2º ano EF 3ª feira

FS5 2º ano EF 6ª feira

FS6 3º ano EF 3ª feira

10 a 20

Marcelo Centeno
FS7 3º ano EF 5ª feira

FS8 4º ano EF 2ª feira Maikon Allan

FS9 4º e 5º ano EF 6ª feira Marcelo Centeno

FS10 5º ano EF 2ª feira
Luiz Severo

FS11 6º e 7º ano EF 4ª feira

Futsal Feminino
FSF1 5º aos 7º anos EF 2ª feira 12h10 às 13h10

10 a 20 Marcelo Centeno
FSF2 * Ensino Médio 3ª e 5ª feiras 17h às 18h R$ 100,00*

Futsal Masculino
FSM1 5º aos 7º anos EF 6ª feira 12h10 às 13h10 R$ 95,00

10 a 20
Maikon Allan

FSM2 8º e 9º anos EF 3ª e 5ª feiras 12h10 às 13h10

R$ 190,00

Marcelo Centeno

Equipes de 
Competição

Futsal Masculino

FSMPM ** Nasc. em 2013 e 2014 4ª e 6ª feiras
19h10 às 20h30

10 a 15

Lucas Oliveira
FSMM ** Nasc. em 2011 e 2012 3ª e 5ª feiras

FSMI ** Nasc. em 2009 e 2010 3ª e 5ª feiras 19h10 às 20h20 Marcelo Centeno

FSMJ ** Nasc. entre 2006 e 2008 2ª e 4ª feiras 19h10 às 20h30 R$ 100,00* Luiz Severo



Handebol Misto
HB1 3º ano EF

2ª feiras

10h30 às 11h20

R$ 95,00
14 a 21 Paulo Ozy Quadras 

Esportivas

Robson Prade

Coordenador de
Atividades

Extracurriculares

HB2 4º e 5º anos EF 11h20 às 12h10

Handebol 
Feminino

HB3 5º aos 7º anos 12h10 às 13h10

HB4* Ensino Médio * 2ª e 4ª feiras 16h40 às 18h R$ 100,00*

Iniciação Esportiva IE1 Pré I e Pré II 6ª feira 18h10 às 19h10 R$ 95,00 06 a 15 Guilherme Iponema Quadrinha Externa

Robótica
Robótica 1 3º aos 5º anos EF 3ª feira 18h às 19h30

R$ 160,00 10 a 15 Yago Vaccaro Sala Maker 
(3° andar prédio K)Robótica 2 6º e 7º anos EF 2ª feira 13h30 às 15h

Voleibol      
Misto

VL1 4º anos EF 5ª feira

18h10 às 19h10

R$ 95,00 12 a 20

Eberton Fagundes Quadras
Esportivas

VL2 5º anos EF 3ª feira

VL3 6º e 7º anos EF 6ª feira

VL4 5º aos 7º anos EF 4ª feiras
12h10 às 13h10

VL5 5º aos 7º anos EF
6ª feiras

VL6 8º e 9º anos EF 14h20 às 15h20

Voleibol 
Masculino

VLM1 Equipe 8º e 9º anos EF 3ª e 5ª feiras 15h40 às 16h40 R$ 190,00

12 a 20VLM2 Ensino Médio 6ª feiras 16h40 às 18h
R$ 100,00*

VLM3 ** Equipe Ensino Médio ** 3ª e 5ª feiras 16h40 às 18h

Voleibol  
Feminino

VLF1 Equipe 8º e 9º anos EF 3ª e 5ª feiras 12h10 às 13h10 R$ 190,00

12 a 20VLF2 Ensino Médio 6ª feiras 15h20 às 16h40
R$ 100,00*

VLF3 ** Equipe Ensino Médio ** 3ª e 5ª feiras 14h20 às 15h40



Society
(futebol sete)

Society 1 3º anos EF
2ª feiras

10h30 às 11h20
R$ 95,00 14 a 21 Marcelo Centeno Campo

Robson Prade

Coordenador de
Atividades

Extracurriculares

Society 2 4º e 5º anos EF 11h20 às 12h10

Quando o campo estiver molhado, a aula será desenvolvida em uma das quadras da escola. 

* Atividades para o Ensino Médio, isentas de mensalidades, com pagamento de R$ 100,00 por semestre, referente à Taxa de Inscrição.
** FSPM, FSM, FSI, FSJ, VLM1, VLF1, VLM3 e VLF3 - Atividades que possuem processo seletivo, podendo participar somente os estudantes aprovados neste.

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES TERCEIRIZADAS
INFORMAÇÕES DIRETAMENTE COM OS RESPONSÁVEIS PELAS MESMAS

Modalidade Turma Público Dia (s) Horário (s) Mensalidades Vagas Professor (a) Local Responsável

Artes
Oficina Criativa

Ofic. Criativa 1 3º e 4º anos EF 2ª feira
18h10 às 19h30

Taxa de 
material 

Semestral: R$ 
240,00 

Mensalidades: 
R$ 150,00

02 a 15 Adriana Daccache Sala de Artes 
Adriana 

Daccache
999.780.095

Ofic. Criativa 2 5º e 6º anos EF 4ª feira

Ofic. Criativa 3 5º e 6º anos EF 6ª feira 12h10 às 13h30



Ginástica 
Artística

GA1 Creche III 3ª feira
18h às 19h

R$ 110,00

06 a 12 Mariah

Sala de Ginástica

Salão de Atos
Sala 02

Valéria Fim
998.717.315

GA2 Pré I 6ª feira
GA3 Pré II 5ª feira
GA4 1º ano EF 2ª feira

18h10 às 19h10

GA5 1º ano EF 4ª feira
GA6 2º ano EF 2ª feira

06 a 16
Valéria Sala de Ginástica

Prédio de 
Atividades

GA7 2º ano EF 4ª feira
GA8 3º e 4º anos EF 3ª feira
GA9 3º e 4º anos EF 5ª feira
GA10 3º e 4º anos EF 6ª feira
GA11 5º aos 7º anos EF 5ª feira 19h10 às 20h10

06 a 14GA12 5º aos 7º anos EF 2ª e 4ª feiras
12h10 às 13h10 R$ 200,00 Bruno Bertotto

GA13 8º e 9º anos EF 3ª e 5ª feiras

Links de 
Inscrições:

GA1 - https://forms.gle/tN294uKRGLmJBCsx5 GA8 - https://forms.gle/pDy7UWxVSL8WwvFi9
GA2 - https://forms.gle/WfiN6yGVa4ajwSmN9 GA9 - https://forms.gle/NHbHYNMAVF5PSXh69 
GA3 - https://forms.gle/FJDmau4g1Ae3Dsvk6 GA10 - https://forms.gle/wEy8gg8orCMuHjs8A 
GA4 - https://forms.gle/u8WzHJMLUqBbAaht6 GA11 - https://forms.gle/dAj3d7Uvey9ZBu5GA 
GA5 - https://forms.gle/b9MRtAFhj4yPPitbA GA12 - https://forms.gle/xyHFJ6qmBWt4H8ns5 
GA6 - https://forms.gle/pJfQjQZE9ixA9RKq9 GA13 - https://forms.gle/6AstJTWRxnVgHYHc8 
GA7 - https://forms.gle/Z4mBc2rguXd5YECu6 



Danças / Ritmos

Baby Class Pré I e Pré II 2ª feira

18h10 às 19h10

R$ 140,00

06 a 10 Luiza Alves

Sala de dança
Silvania

Rodrigues
984.689.127

Ritmos 1 1º anos EF 5ª feira

08 a 15

Silvania Rodrigues
Ritmos 2 2º anos EF 6ª feira Luiza Alves
Ritmos 3 3º anos EF 3ª feira Silvania Rodrigues
Ritmos 4 4º e 5º anos EF 4ª feira Silvania Rodrigues
K - Pop 5º aos 7º anos EF 3ª feira 19h10 às 20h10 Camila Martins 
Jazz 1 5º aos 7º anos EF 2ª feira 14h às 15h Micael Santos

Street Dance 1 5º aos 7º anos EF 4ª feira 12h10 às 13h10 Kelvin Moreira
Ritmos 5 5º aos 7º anos EF 5ª feira 14h às 15h Silvania Rodrigues

Street Dance 2 8º e 9º anos EF 3ª feira 12h10 às 13h10 Kelvin Moreira
Jazz 2 8º ano ao Ensino Médio 4ª feira 14h às 15h Micael Santos

Judô

JD1 1º anos EF 6ª feira

18h10 às 19h10
R$ 110,00

06 a 14 Eduarda

Sala de
Artes Marciais

Osvino 
Gonçalves
992.332.972

JD2 1º e 2º anos EF 4ª feira
JD3 2º anos EF 2ª feira
JD4 3º anos EF 2ª feira

06 a 16 Marlon
JD5 3º e 4º anos EF 5ª feira
JD6 4º anos EF 3ª feira
JD7 5º e 6º anos EF 4ª e 6ª feira

R$ 175,00
JD8 Equipe (sub 12) 3ª e 5ª feira 19h10 às 20h10

Links de inscrições: 

JD1 - 1º anos - https://forms.gle/Rajm9p2HcLV3T4k59 JD5 - 3º e 4º anos - https://forms.gle/W8pyLxpZxQDCqFcJ6 
JD 2 - 1º e 2º anos - https://forms.gle/XDuoZi59GySRnHVa7 JD6 - 4º anos - https://forms.gle/MY7cqW17dzynM5ak8 
JD3 - 2º anos - https://forms.gle/uqsiZ5it5SwcUVTM8 JD7 - 5º e 6º anos - https://forms.gle/H93EJ1JYjnBhQHms8 
JD4 - 3º anos - https://forms.gle/MgbnNvAYLf2LRiky8 JD8 - Equipe Sub 12 - https://forms.gle/PC1EynpYGSNK9nmG7 



Patinação

Pat 1 1º anos EF 3ª feira
18h10 às 19h10

R$ 165,00

10 a 20

Adriano Belmonte
Quadra ou 
Quadrinha 

Externa

EPAB
Escola de 
Patinação 
Belmonte

994.206.125

Pat 2 2º anos EF 5ª feira
Pat 3 1º e 2º anos EF 2ª feira 9h30 às 10h30
Pat 4 3º ao 5º anos EF 4ª feira 18h10 às 19h10

10 a 25
Pat 5 5° aos 7º anos EF 4ª feira 19h10 às 20h10
Pat 6 5º ao 9º anos EF 6ª feira 12h10 às 13h10 10 a 20

Links de inscrições: 
PAT1 - 1º anos - https://forms.gle/3GTyRzL4iG1991w77 PAT 4 - 3º aos 5º anos - https://forms.gle/Aip8z4FX8MRos6oM7 
PAT 2 - 2º anos - https://forms.gle/ptymdZaCnd1nmgEA7 PAT 5 - 5º aos 7º anos - https://forms.gle/ZhMXUddb1unB5obS6 
PAT 3 - 1º e 2º anos - https://forms.gle/j12VyC5LucQ6kHQr7 PAT 6 - 5º aos 9º anos - https://forms.gle/RgqvL1ok2Hro4KEs6 

Pilates Pilates 6º ano EF à 3ª série EM 5ª feira 14h às 15h R$ 160,00 06 a 10 Paula Leão Sala de 
artes marciais

Paula Leão 
984.396.369

Link de inscrição: https://bit.ly/formpilates

Teatro

Teatro 1 1º ano EF 6ª feira

18h10 às 19h10

R$120,00

06 a 10

Daniela Reis
Sala de Teatro

Salão de Atos
Sala 01

Daniela Reis
992.693.940

Teatro 2 2º ano EF 3ª feira 06 a 15

Teatro 3 3º ano EF 4ª feira

06 a 20

Teatro 4 4º anos EF 2ª feira

Teatro 5 4º e 5º anos EF 6ª feira 10h30 às 11h50

Teatro 6 5º anos EF 5ª feira 18h10 às 19h30

Teatro 7 5º anos EF 3ª feira 12h10 às 13h30

Teatro 8 6º e 7º anos EF 4ª feira

12h10 às 13h30Teatro 9 6º e 7º anos EF 6ª feira

Teatro 10 8º e 9º anos EF 5ª feira

Teatro 11 Ensino Médio 4ª feira 15h às 16h20 Márcia Metz

https://bit.ly/formpilates


Treinamento 
Funcional

TF1
6º ano EF à 3ª série EM

2ª e 4ª feiras 13h30 às 14h30
1x = R$ 120,00
2x = R$ 210,00 06 a 14 Bruno Bertotto Sala de Lutas Bruno Bertotto 

992.499.292TF2 2ª e 4ª feiras 14h30 às 15h30
TF3 3ª e 5ª feira 13h30 às 14h30

Links de inscrições: 
TF1 - https://forms.gle/jkQmyZahVCLRSdoh9 TF3 - https://forms.gle/AGkD2SL2BiKrmfaX6 
TF2 - https://forms.gle/kPfccjCx73qdGRq18 

Xadrez
Xadrez 1

Ensino Fundamental
4ª feira

18h10 às 19h10 R$ 130,00 06 a 24 Marcelo Konrath
Sala 07

Em frente 
ao pátio

Marcelo Konrath
999.595.342Xadrez 2 5ª feira

Yoga Yoga 1 6º ano EF à 3ª série EM 3ª feira 14h às 15h R$ 125,00 03 a 10 Patrícia Tierling Sala de 
Ginástica 2

Patrícia Tierling
996.538.153

Coordenação de Atividades Extracurriculares - Colégio La Salle Santo Antônio


